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ANNE-BABA TUTUMLARI

MUKEMMELLIYETCI ANNE-BABA TUTUMU

e Bu tutumu benimseyen anne babalar gocuklarini akademik, sosyal, sanatsal, sportif
her alanda kusursuz olmalarini beklerler.

o Aile beklentilerinin karsilanmasi igin gocugu yogun bir egitim siirecine alirlar.
e Cocuktan beklentiler yasinin ve kapasitesinin lizerindedir.
Bu futumla yetisen gocuklar; kendi dogal igglidiileri ve kendisinden beklenenler
arasinda sikisip kalmigtir. Fikirleri genellikle ¢cok katidir. Her iste listiin olmak ister ve
bunu bagsaramadigi noktada hayal kirikligina ugrarlar. Tim bunlardan kaynakh olarak
galismay! tamamen birakabilir ve agagilik duygusu gelistirebilirler. Cocuk kendisi igin

degil de sirf anne babasi mutlu olsun diye yasamaya baslayabilir.

ASIRI KORUYUCU VE KAYGILTI ANNE-BABA TUTUMU

e Anne baba ¢ocugun her davranigina miidahale eder.

e Siirekli cocuga yasindan daha kiiglikmiis gibi davranir.

e Aile agiri koruyucudur ve siirekli olarak vericidir.

e Cocugun kendini tanimasini ve yapabileceklerini fark etmesini engelleyen bir

tutumdur.

e Cocugun bireysellesme gabalarini engeller.

Bu tutumla yetisen gocuklar; bagimh kisilik yapisi gelistirirler, Cocuk kendi basina
karar vermede gugliikler yasar, kendine gliveni yoktur, genellikle tek basina bir ise
baslama ve siirdiirme becerilerini gésteremezler. Cocugun asiri bagimli, iirkekcekingen ve
glivensiz bir kisilik gelistirmesine neden olur. Cocugun hatalarinin sonucunu yasayarak
ogrenmesine izin verilmez, sorumluluk duygusunun gelismesi engellenir.

ASIRI BASKICI VE OTARITER ANNE-BABA TUTUMU
e Ailede kati bir disiplin anlayisi ve baskicit bir futum vardir.
e Cocuktan aile igi kurallara kosulsuz uyulmasi beklenir.

¢ Aile iginde korku hakimdir ve gocuk korku ile biiyiir.
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Bu tutumla yetisen ¢ocuklar; saldirgan ve uyumsuz davraniglar gésterirler. Arkadaslarina
evde karsilastigr olumsuz davraniglar: sergiler, siirekli elestirildikleri igin benlik saygisi
gelistiremedikleri goriilir.  Cocugun kendine giiven duygusu olusmaz. Yaraticilik
engellenir. Karar verme becerileri gelismedigi igin kriz durumlariyla miicadelede
yetersizdirler. Bagkalarinin aldigi kararlari uygulamay: tercih ederler. Anne-babalarinin
(veya bir oforitenin) olmadigi ortamlarda kendilerini boslukta hissederler ve bir otorite

bulma arayisi igine girerler.

TUTARSIZ ANNE-BABA TUTUMU

Tutarsiz anne-babanin iki gocuguna karsi farklh tfutumu ya da anne-babanin kendi egitim
tarzindaki farkh tutumu gocuklari olumsuz yonde etkileyecektir. Bir davranigin kimi
zaman 6dillendirilmesi kimi zamanda cezalandirmasi, gocukta kuskunun uyanmasina neden
olur. Ne zaman nerede nasil davranacaklarini bilemezler. Zamanla ¢evredeki insanlara

glivenmeyen, her seyden siiphelenen, kararsiz kisilik geligtirebilirler.

DEMOKRATIK ANNE-BABA TUTUMU

e Anne baba ¢ocugu kosulsuz kabul eder.

e (Cocuga sevgi ile yaklasir ve onu sevdiklerini davraniglariyla gosterirler.

e Aile gcocuga rehberlik eder, Ancak karar gocuga aittir.

e Anne baba gocuk igin iyi bir modeldir.

Bu tutumla yetisen gocuklar; sosyallesmis, isbirligine hazir, arkadas canlisi, duygusal
ve sosyal agidan dengeli bireylerdir. Cocuk nerde ne yapmasi gerektigini bilir. Saygili,
sorumluluklarini bilen ve gevresi ile olumlu iliskiler kurabilen bireylerdir.

Cocuk tim yénleriyle kabul edilir, Cocuga yol gosterir ama alacagi kararlar konusunda
serbest birakir, Aile iginde kurallar ve sinirlar herkes igin ve hep birlikte belirlenir ve bu
sinirlar iginde gocuk 6zgirdir, Kurallarin mantikl agiklamasi yapilir. Aileyi ilgilendiren
kararlar birlikte alinir. Her konuda gocugun diisiince ve fikirleri dinlenir. Anne-baba

birbirlerine ve ¢ocuklarina karsi olan duygularinda net ve agiktir.



